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包 紮

• 通常在止血之後，搬運之前都需要包紮
傷處，它的一般用途有下列幾種：

1.固定敷料、夾板與受傷部位。

2.支托傷部，使傷部舒適安定。

3.止血。

4.保護傷口，減少感染和再受傷。

• 5.防止腫脹。
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傷患搬運



傷患搬運(一人)



傷患搬運(二人)



傷患搬運(三)



傷患搬運(擔架一)



傷患搬運(擔架二)



傷患搬運(擔架三)



搬運要領

• 選擇最理想的搬運法 依傷害的嚴重程度、協
助人數、可用設備、搬運距離來決定。

• 不要逞強抬動過重傷患傷及自己和傷患。

• 抬起傷患注意姿勢正確一一背部挺直、屈

• 使用擔架搬運應有前方開道者。

• 使用擔架前應先固定好患者。

• 注意保護患者，避免再度受傷。

• 多人搬運時，隨口令抬起移動，但步伐不必一
致，以免擔架起伏
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